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1.Общие положения 

  

Учебный план МБОУ г. Керчи РК «Школа №13» документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами:  

Федеральный уровень: 
- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования";  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 

№ 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

мая 2020 г. № 254»;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 

№ 819 «Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования.  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» , утверждёнными  постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 

20);    

- Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее 

СанПин 1.2.3685-21);    

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию от 18.03.2022 протокол №1/22.  

           Региональный уровень 

- Законом Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым». 

- Приказом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 10.12.2021 №1951 «Об утверждении плана мероприятий (дорожной карты) по 

методическому сопровождению введения в образовательный процесс новых 

федеральных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования на 2022 год». 

- Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.05.2022 №2017/01-14 «Методические рекомендации по формированию учебных 
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планов общеобразовательных организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный 

год». 

    Учебные планы  школы  разработаны  на  основе: 

-       Устава   МБОУ  г. Керчи Республики Крым «Школа №13»; 

- Обследование  состояния  здоровья  обучающихся; 

- Заявлений родителей; 

- Основной общеобразовательной программы начального общего образования, 

принятой педагогическим советом, протокол от 31.05.2022 №7, утвержденной 

приказом директора от 02.06.2022 № 183  

- Анализа кадрового  состава,  потенциальных  возможностей педагогов  по  

реализации учебного  плана, наличие и   достаточность учебных помещений для 

реализации образовательных  потребностей; 

- Инвентаризации  материально-технической базы  и  учебно-методического  

обеспечения  образовательного  процесса. 

- Информации о сроках и формах промежуточной аттестации  обучающихся.  

Оценивание учебных достижений обучающихся 1-го класса осуществляется 

вербально, поскольку оно призвано способствовать гуманизации обучения, 

побуждать ребенка к активной деятельности, формировать положительное 

отношение к школе, развивать самостоятельность.  

 

 

2.Организация учебного процесса 

 

2.1. Режим функционирования  

 Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает объема 

недельной допустимой нагрузки.   

       В соответствии с «Календарным учебным графиком МБОУ г.Керчи РК «Школа 

№13» на 2022/2023 учебный год» устанавливается продолжительность учебного 

года, учебной недели, сроки и продолжительность каникул, режим работы школы в 

течение учебного года, недели и учебного дня.  

Учебный год начинается 01.09.2022 года и заканчивается 24.05.2023 года (33 

учебные недели)  

Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 08ч. 30 мин.  

Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных 

дней, летом не менее 8 недель.  

   

2.2.Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований:  

- продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели;  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену согласно СП 2.4.3648-20;  

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю в 1-м классе – 21 час (обучение в первом полугодии уроки 

проводятся по 35 минут каждый, во втором полугодии по 4 урока в день по 40 минут 

каждый и один день в неделю не более 5 уроков за счет урока физкультуры);  

- дополнительные каникулы не менее 7 календарных дней (18.02.2023-

26.02.2023);  

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью не менее 30 минут;  
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- расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами;  

- для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся имеют 

облегченный учебный день - четверг;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний;  

 Образовательная деятельность в 1-х классах  осуществляется через урочную и 

внеурочную деятельность. Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не 

менее 2954 часов и не более 3190 часов.  

- Промежуточная аттестация обучающихся  1  классов по учебным предметам 

проводится согласно Положению о порядке проведения текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Керчи Республики Крым  «Школа № 13», без 

прекращения образовательной деятельности в форме педагогического наблюдения. 

  

3.Особенности учебного плана начального общего образования  

в соответствии с ФГОС 2021 года 

  

Учебный план для 1-х классов на 2022 – 2023 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования". Учебный 

план составлен на основе примерного учебного плана начального общего образования (5-

дневная учебная неделя с изучением родного языка) – вариант № 2. 

Учебный план состоит из обязательной части, которая определяет состав учебных 

обязательных предметных областей, реализуемых в образовательной организации, а так 

же учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, с целью  

реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) при выборе изучения родного языка осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей).  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов 

«Русский язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России. 

С целью параллельного изучения звуков и написания букв в букварный период в 1-х 

классах увеличены часы на изучение литературного чтения (1 час перенесен на 

литературное чтение из предметной области «Русский язык и литературное чтение». 

Увеличение часов на изучение литературного чтения позволит сформировать у 

первоклассников общеучебные навыки чтения и письма,  умения работать с текстом.  

По результатам анкетирования родителей первоклассников, предметная область 

Родной язык и литературное чтение на родном языке  реализуется за счет предмета 

«Родной язык (русский)» - 1 час в неделю, что позволит углубить и расширить 

представление учащихся о национально-культурных ценностей народа России. 

Изучение предмета  Литературное чтение на родном языке (русском) 

осуществляется со 2 класса.   
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Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, 

логического мышления, воображения. Информационные умения формируются через все 

предметы учебного плана и во внеурочной деятельности. Содержание данной работы 

отражается в рабочей программе учителя по предмету.   

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

представлена предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование 

первоначальных представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» 

также формируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на 

первой ступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность 

школьника.   

Предметная область Искусство представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами 

реализации данной предметной области являются: развитие способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражение в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру.   

Основными задачами реализации содержания предметной области Технология 

предмета «Технология» являются: формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов.   

Предметная область Физическая культура реализуется средствами предмета 

«Физическая культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее 

физическое развитие учащихся. В соответствии с требованиям п.10.20. Санитарно-

эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями), добавление третьего часа физической культуры в 1 классе осуществляется 

за счет часов внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления. 
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4.Учебный план начального общего образования МБОУ г.Керчи РК «Школа 

№13» 

 

Годовой учебный план для 1-х классов на 2022/2023 уч. 

год  

(пятидневная учебная неделя) 

Вариант 2 

Предметные области  Учебные 

предметы  

Количество часов в год  Всего  

I  II  III  IV  

Обязательная часть   

Русский язык и литературное чтение  Русский язык  165  170  170  170  675  

Литературное 

чтение  

99 

+33 

102 102 102 438 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

33 34 34 34 135 

 Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

-33 34 34  68 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

  68  68  68  204  

Математика  и информатика  Математика  132  136  136  136  540  

Обществознание  и естествознание 

(Окружающий мир)  

Окружающий мир  66  68  68  68  270  

Основы религиозных культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

      34  34  

Искусство  Музыка  33  34  34  34  135  

Изобразительное 

искусство  

33  34  34  34  135  

Технология  Технология  33  34  34  34  135  

Физическая культура  Физическая 

культура  

66  68  68  68  270  

  Итого:  693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Всего часов  693 782 782 782 3039 
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Максимально допустимая годовая нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими требованиями  

693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 136 170 204 204 714 

Всего финансируется 829 952 986 986 3753 

  

 

 

 

 

 

Недельный учебный план для 1 класса на 2022/2023 уч. год 

(пятидневная учебная неделя) 

                                                 

                                                 Вариант 2 

Предметные области  Учебные предметы  

Количество часов в 

неделю  Всего  

I  II  III  IV  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  5  5  5  5  20  

Литературное чтение  3(+1) 3 3 3 13 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

-1 1 1  2 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  
  2  2  2  6  

Математика  и 

информатика  
Математика  4  4  4  4  16  

Обществознание   

и естествознание  

(Окружающий мир)  

Окружающий мир  2  2  2  2  8  

Основы религиозных 

культур и светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

      1  1  

Искусство  

Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство  
1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  8  

  Итого:  21  23 23  23  90  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Всего часов  21  23  23  23  90 

Максимально допустимая недельная нагрузка   21  23  23  23  90 

Внеурочная деятельность 4 5 6 6 21 

Всего финансируется 25 28 29 29 111 
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